
Organisatorisches 
Das Basisseminar – 3 – TAGESSEMINAR

Beginn:	 Mittwoch, 01.05.2019 19.00 Uhr, 
	 gemeinsames Ankommen und Abendessen
Ende:	 Samstag, 04.05.2019  ca. 15.00 Uhr

Die Teilnahme am Basisseminar ist Voraussetzung 
für das Intensivseminar.

Das Intensivseminar – 3 –TAGESSEMINAR

Beginn:	 Mittwoch, 18.09.2019  19.00 Uhr, 
	 gemeinsames Ankommen und Abendessen
Ende:	 Samstag, 21.09.2019  ca. 15.00 Uhr

Beide Seminare beinhalten ein großes gemeinsames 
Abschlussritual.

Persönliche Anmeldung
+ 49 (0) 179 693 40 44 oder info@barbara-rheinbay.de
Honorar pro P. 1.800,- € zuzüglich MwSt.+ Hotel +
Verpflegung

Geheimtipp Intuition: 
Der Schlüssel zum Erfolg 

Intuition stärken und nutzen
Die Managerin und der Manager des 

21. Jahrhunderts nutzt seine Intuition professionell

i n t u i t i v.  k ra f t vo l l .  e r fo l g re i ch .

3-Tages 
Businessseminar 

Dr. Barbara Rheinbay
Rosengassenweg 14 a  |  83026 Rosenheim

Tel. + 49 (0) 179 693 40 44  |  info@barbara-rheinbay.de

Folgen Sie mir auf  Facebook

www.barbara-rheinbay.de Moderne Schamanin



Als moderne Schamanin und Expertin für 
gelebte Intuition hat Barbara Rheinbay 
einen eigenen innovativen Ansatz der Per-
sönlichkeitsentwicklung, Beratung und des 
Coachings entwickelt. Barbara Rheinbays 
prognostizierter Schlüsselbegriff  für ein 
erfülltes Leben im 21. Jahrhundert ist die 
Entwicklung der Intuition. 

In allen Geschäftsbereichen wird die kom-
mende Führungsgeneration den Fokus 
nicht mehr ausschließlich auf  eine strin-
gente und nachvollziehbare Argumentation 
setzen können, sondern andere Kanäle an 
Relevanz und Akzeptanz gewinnen müssen. 
Die Chefs von Morgen trainieren ihre Empa-
thie. Manager müssen inspiriert sein, bevor 
sie andere inspirieren können.

Dieses Seminar ist eine Reise zu sich selbst 
und zu Ihrem höchsten Potential. Es ist ein 
Entwicklungsprozess. 
Barbara Rheinbay hat sich gemeinsam mit 
ihrem Ehemann Helmut Gerstlauer dieser 
Aufgabe gestellt und ein methodisches In-
strumentarium entwickelt, das durch ge-
zielte und kontinuierliche Anwendung eine 
Steigerung der Intuition zur Folge hat. Die 

Grundlage ihrer Trainingsmaßnahme hat 
Barbara Rheinbay in einem 80-seitigen 
Booklet und einem Impulskartenset, wel-
ches aus den energiereichen Fotografien 
von Helmut Gerstlauer und den angeleite-
ten Übungen und kurzen Impulstexten be-
steht, von 57 Trainingskarten festgehalten. 
Das Impulskartenset ist in dem renom-
mierten Beltz Verlag erschienen und dient 
im Seminar als eine der Arbeitsgrundla-
gen. Es ist in den Seminarkosten enthalten.

Das Seminar findet bewusst in der Region 
Untersberg statt. Angeleitete Übungen und 
geführtes Erleben in der Natur eröffnen Ih-
nen das kraftvolle Potential der Region. Für 
die Übungen in der Natur empfehlen wir 
bergtaugliches Schuhwerk und wetterfeste 
Kleidung.

Die Teilnahme am Basis-Seminar im Mai ist die Vor-
aussetzung für die Teilnahme am Intensiv-Seminar im 
September. 
Beide Seminare folgen einem intuitiven Ablauf  und set-
zen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den Mittel-
punkt der Seminargestaltung. Inhaltliche Bestandteile 
sind Theorie, visuelle Reize und praktisches Arbeiten. 
Am Abend werden Barbara Rheinbay und Helmut Gerst-
lauer kleinere Impulsvorträge aus ihrem umfangreichen 
Arbeitskontexten anbieten. Auch Impulsvorträge von 
Gastreferenten aus der Region sind geplant.

Agenda 		
Die Entwicklung der eigenen Intuition benötigt Zeit und 
Raum. 

Dieses Seminar beinhaltet: 
Tägliche Gruppenarbeiten
Gemeinsame Übungen 
Arbeiten und Stille in der Natur
Individuelle angeleitete Übungen 
Das Kartenset „Intuition stärken 
und nutzen“ aus dem Beltz Verlag
Ein Intuitionstagebuch 
Abendliche Impulsvorträge 

Der feste Rahmen des Seminars sind die gemeinsamen 
Essenszeiten. Der Morgen beginnt um 9.00 Uhr mit 
dem Frühstück. Das Mittagessen und- Abendessen sind 
fester Bestandteil der Agenda. Die Essenszeiten kön-
nen durch Outdooraktivitäten etwas abweichen, bzw. 

das Mittagessen kann schon auch mal in Form einer 
Brotzeit in der Natur eingenommen werden. 
Bei Anmeldungen die eine gewisse Personenzahl über-
schreiten, werden weitere qualifizierte Personen unse-
res Teams die Seminare begleiten.

Zielgruppe
Unternehmer, Führungskräfte, Freiberufler und Selb-
ständige, Teams, Spitzensportler, Politiker, Schauspie-
ler, Musiker. Das Seminar ist für Menschen konzipiert, 
die eine innere Bereitschaft haben, sich weiter zu ent-
wickeln und die Verantwortung für Ihr persönliches 
Wachstum übernommen haben. Dies befähigt Sie zu-
künftig Ihre Mitmenschen, Mitarbeiter, Kunden und Ge-
schäftspartner, Lieferanten, Mandanten, Klienten und 
Patienten in einem anderen Licht wahrzunehmen, sie 
erfolgreicher zu führen und insgesamt wert- und nach-
haltigere Ergebnisse zu erreichen.

Eine professionell ausgebildete Intuition hilft Ihnen: 

Gute Entscheidungen zu treffen, weil Verstand und 
Intuition sich auf  Augenhöhe begegnen.

Den Herausforderungen im Management gewachsen 
zu sein.

Im Beruf, Geschäft und Privaten wertschätzend zu 
kommunizieren. 

Ihre Mitarbeiter mit dem „Fokus Seele“ zu führen.

Ein Mehr an innerer Balance zu generieren.

Unser 
Intuitionskartenset 
bildet die Basis für 
das Intuitionsseminar.

ISBN 
978-3-407-36662-7

Preis: 39,95 Euro


